U15-17 2011. EB felkészülési program
Tekintettel arra, hogy az EB több speciális versenyszámból álló csapatverseny (1 lány és 2 fiú) nem kizárólag a klasszikus XCO futamból áll, ezért fontosnak tartom a versenyzők felkészítését is. Ennek érdekében és a nevezési határidők miatt a kiválasztást május végéig szeretném befejezni.

Eredeti kiírás: www.bike09.at/show_page.php?pid=484
 Válogató versenyek mindkét korosztálynak (lány és fiú):

1. 2011. április 17. eBike Kupa, Szlovákgyarmat

2. 2011. május 8. CST-Merida Kupa, Pilisvörösvár

U15: győztes idő + 2perc

     
U17: győztes idő +2.5perc

3. május 14. Diákolimpia, Bükkszentkereszt 
U15: győztes idő + 1perc

U17: győztes idő + 1,5perc 

Keret tagság feltétele (lány, fiú) legalább két versenyen a fenti időhatárokon belül célba érni. 
Korosztályonként 2-2 csapat indítását tervezem. 

Amennyiben nem kerül be korosztályonként 2 lány és 4 fiú versenyző,  objektív és szubjektív szempontok alapján behívok, illetve ha kevesen érik el a szintet egy csapatot jelölök ki.
Ha többen érik el a szintet, akkor a júniusi edzőtáborban jelölöm ki a tagokat.

Felkészítés: június 1. hétvégéjén edzőtábor a csapat összeállítása, egységesítése és a speciális versenyszámok gyakorlása céljából

Júniusban egy osztrák versenyen való részvétel a kerettel 
( 2011. június 19. Windhaag)
Július végén hasonló célú edzőtábor 

Benkó László

